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 کارت آموزش پس ازترخیص بیمار

 

 تب

 

تغذیه با شیر مادر طبق روال قبلی و بدون محدودیت-4  

رعایت پوزیشن آنتی ریفلاکس-2  

. 

 

 تغذیه

استفاده از استامینوفن طبق دستور پزشک در صورت بروز تب-4  

استفاده از آنتی بیوتیک خوراکی طبق دستور پزشک-2  

. 

 دارو

مراجعه در صورت بروز موارد زیر:-4  

درجه 83تب بالای   

 بیحال شدن

 خوب شیرنخوردن

 در صورت بروز تب پاشویه و تن شویه داده شود
(تماس حاصل فرمایید41421841144منادیان سلامت )–پرستاری می تواند با واحد های مراقبت در منزل جهت انجام مشاوره و مراقبتهای-2  

 مراقبت های پزشکی و پرستاری در منزل

محدودیتهاو روشهای پیشگیرانه(ها، )فعالیت  

مراجعه نماییدمایش به بخش بستری برای پیگیری جواب ازمایشات پس از تماس و اطمینان از اماده شدن جواب از   

ساعت بعد از ترخیص توصیه به آزمایشات زیر طبق دستورپزشک می باشد: 12  
CBC ESR CRP 

اطلاع رسانی و اعلام نتایج تست های 

 پاراکلینیک بیمار

 یک هفته ی بعد  با جواب آزمایشات دریافتی و پس از اتمام آنتی بیوتیک به کلینیک یا مطب پزشک معالج مراجعه کنید.

 در اولین نوبت مراجعه به پزشک در درمانگاه یا مطب جواب ازمایش ، خلاصه پرونده و کارت ترخیص را همراه داشته باشید 

 

پیگیری های پس از ترخیص و مکان و زمان 

 مراجعه به پزشک 

                                                                                                                                                                                                                   23الی 42881221424: تماس بیمارستانشماره 

 2418حد آموزش سلامت: وا

 velayathos.semums.ac.irآدرس سایت بیمارستان:

                                                                                                                                                                                                                                   ..............................................................................وارد سایت آموزش به بیمار ،بیمارستان ولایت شوید ، جهت دسترسی به مطالب آموزشی مربوط به بیماری خود با اسکن بارکد

 
                       

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی سمنان

 بیمارستان ولایت دامغان

 واحد آموزش سلامت


